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事件や事故に関すること

西宮警察署
甲子園警察署

（TEL 0798-33-0110 ）
（TEL 0798-41-0110 ） 

暴力団に関すること 

(公財)暴力団追放兵庫県民センター
同センター尼崎暴力相談所

【受付】月曜～金曜（祝日除く）／10時～16時

（TEL 078-362-8930 ）
（TEL 06-6481-8930 ） 

犯罪被害者等支援に関すること

(公社)ひょうご被害者支援センター
【受付】火、水、金、土曜（祝日除く）／10時～16時
西宮市人権平和推進課

（TEL 078-367-7833 ）

（TEL 0798-35-3471 ） 

性暴力の被害者支援に関すること

(公社)ひょうご性被害ケアセンター「よりそい」
【受付】月曜～水、金、土曜（祝日除く）／10時～16時
(NPO法人)性暴力被害者支援センター・ひょうご

【受付】月曜～金曜（祝日除く）／９時30分～16時30分

（TEL 078-367-7874 ） 

（TEL 06-6480-1155 ） 

日常生活で地域の安全・安心にかかる異変を察知したとき

 ひょうご地域安全ＳＯＳキャッチ電話相談
【受付】月曜～金曜（祝日除く）／９時～16時
西宮市消費生活センター

（TEL 078-341-1324 ）

（TEL 0798-69-3158 ） 
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安全で安心して暮らせる
心かようまちづくりを目指して
はじめに
　近年、幼い子どもを対象にした事件や、パソコン・スマホなどによる情報通信をきっかけとして青
少年を巻き込む事件が後を絶ちません。また、振り込め詐欺をはじめとして犯罪の手口が巧妙化す
るなど社会問題となっています。住民のコミュニティ意識の希薄化や生活様式の多様化により、地
域社会における犯罪抑止機能の低下が懸念されています。
　犯罪の発生を抑止するには、地域の監視の目が行き届いていることを示すことが重要です。地域
ぐるみの防犯活動の強化・充実は欠かせないものと考えております。市内では、長年にわたり多くの
市民・地域団体の皆さんが、自発的に、「地域防犯パトロール」や「子ども見守り活動」などそれぞれ
の地域に応じて活動しておられます。市は、西宮市市民生活の安全の推進に関する条例に基づき、
市、市民、警察、関係団体が一体となった取り組みをすすめています。これらの『地域の安全は地域
が守る』という考えのもと、力を合わせて取り組むことで、犯罪減少につながっているものと考えて
おります。
　本冊子では、市の防犯に関する取り組みや防犯対策を紹介しています。これらが、皆さんの防犯
活動へのきっかけや参考となることを願っています。

「ひょうご防犯ネット」に登録を～兵庫県警察が実施～
振り込め詐欺、不審者、チカン、ひったくりなどの犯罪発生等の
情報や防犯情報を配信しています。

「support@police.pref.hyogo.lg.jp」に
空メールを送信した後、返信メールの案内に従って
登録してください。右側のQRコードで空メールが
送信できます。

・ 市の主な取り組み紹介

・ 被害にあわないための防犯対策

・ 特殊詐欺の入り口は固定電話です！

・ 相談窓口のご案内

P2～3

P4～5

P6

P7

目　次

　市では、青色回転灯を装備した防犯パトロール専用車（青パト車）によるパトロールを実施して
います。
　青パトは、防犯に関する広報テープを流しながら、地域を定期的に巡回します。日中は、西宮・
甲子園防犯協会や青少年愛護協議会、警友会（警察官ＯＢ）の方が同乗し、地域と一体となって
実施しています。
　パトロールは平日の日中と夜間（民間委託）に行っています。
　青パトでは「子供の見守りパトロール」として児童の下校時に
合わせて学校周辺や通学路もパトロールしています。

　地域のご要望があった場合に、地域住民の方が同乗してその地域を青パト車で巡回します。パ
トロール時間は、平日、午前９時30分～11時、午後２～４時のうち、30分～１時間程度です。

リクエスト青パト　～地域の見守り活動をサポート～

安全安心パトロール（青色防犯パトロール【青パト】）

　市では、さくらＦＭ番組に出演し、防犯情報に関する広報を行っています。また、西宮・甲子園警
察署も出演しています。

西宮市
西宮警察署
甲子園警察署

出演者 番組名 放送日 出演時間

西宮あんあん情報局
西宮あんあん情報局
SakuっとLa・ら・Ra 西宮

毎月第２水曜日
毎月第１・第３水曜日
奇数月第４火曜日

午前 9:48から約10分間
午前 9:48から約10分間
午後 0:20から約30分間

さくらＦＭでの広報

市の主な取り組み紹介

－ 1 － － 2 －

【QRコード】 【こうへいくん】

　市では、街頭での防犯対策のひとつとして、公道に防犯灯を設置しています。
　防犯上必要なところに、適度な明るさとなるように周囲の状況を
考慮するなど検討して設置します。

防犯灯の設置

【防犯灯が不点灯のとき】
防犯灯コールセンターへ管理番号をお伝えください

0120-396-800

市の防犯灯とともに、門灯運動などに
地域全体で取り組むことが効果的です。



安全で安心して暮らせる
心かようまちづくりを目指して
はじめに
　近年、幼い子どもを対象にした事件や、パソコン・スマホなどによる情報通信をきっかけとして青
少年を巻き込む事件が後を絶ちません。また、振り込め詐欺をはじめとして犯罪の手口が巧妙化す
るなど社会問題となっています。住民のコミュニティ意識の希薄化や生活様式の多様化により、地
域社会における犯罪抑止機能の低下が懸念されています。
　犯罪の発生を抑止するには、地域の監視の目が行き届いていることを示すことが重要です。地域
ぐるみの防犯活動の強化・充実は欠かせないものと考えております。市内では、長年にわたり多くの
市民・地域団体の皆さんが、自発的に、「地域防犯パトロール」や「子ども見守り活動」などそれぞれ
の地域に応じて活動しておられます。市は、西宮市市民生活の安全の推進に関する条例に基づき、
市、市民、警察、関係団体が一体となった取り組みをすすめています。これらの『地域の安全は地域
が守る』という考えのもと、力を合わせて取り組むことで、犯罪減少につながっているものと考えて
おります。
　本冊子では、市の防犯に関する取り組みや防犯対策を紹介しています。これらが、皆さんの防犯
活動へのきっかけや参考となることを願っています。

「ひょうご防犯ネット」に登録を～兵庫県警察が実施～
振り込め詐欺、不審者、チカン、ひったくりなどの犯罪発生等の
情報や防犯情報を配信しています。

「support@police.pref.hyogo.lg.jp」に
空メールを送信した後、返信メールの案内に従って
登録してください。右側のQRコードで空メールが
送信できます。

・ 市の主な取り組み紹介

・ 被害にあわないための防犯対策

・ 特殊詐欺の入り口は固定電話です！

・ 相談窓口のご案内

P2～3

P4～5

P6

P7

目　次

　市では、青色回転灯を装備した防犯パトロール専用車（青パト車）によるパトロールを実施して
います。
　青パトは、防犯に関する広報テープを流しながら、地域を定期的に巡回します。日中は、西宮・
甲子園防犯協会や青少年愛護協議会、警友会（警察官ＯＢ）の方が同乗し、地域と一体となって
実施しています。
　パトロールは平日の日中と夜間（民間委託）に行っています。
　青パトでは「子供の見守りパトロール」として児童の下校時に
合わせて学校周辺や通学路もパトロールしています。

　地域のご要望があった場合に、地域住民の方が同乗してその地域を青パト車で巡回します。パ
トロール時間は、平日、午前９時30分～11時、午後２～４時のうち、30分～１時間程度です。

リクエスト青パト　～地域の見守り活動をサポート～

安全安心パトロール（青色防犯パトロール【青パト】）

　市では、さくらＦＭ番組に出演し、防犯情報に関する広報を行っています。また、西宮・甲子園警
察署も出演しています。

西宮市
西宮警察署
甲子園警察署

出演者 番組名 放送日 出演時間

西宮あんあん情報局
西宮あんあん情報局
SakuっとLa・ら・Ra 西宮

毎月第２水曜日
毎月第１・第３水曜日
奇数月第４火曜日

午前 9:48から約10分間
午前 9:48から約10分間
午後 0:20から約30分間

さくらＦＭでの広報

市の主な取り組み紹介

－ 1 － － 2 －

【QRコード】 【こうへいくん】

　市では、街頭での防犯対策のひとつとして、公道に防犯灯を設置しています。
　防犯上必要なところに、適度な明るさとなるように周囲の状況を
考慮するなど検討して設置します。

防犯灯の設置

【防犯灯が不点灯のとき】
防犯灯コールセンターへ管理番号をお伝えください

0120-396-800

市の防犯灯とともに、門灯運動などに
地域全体で取り組むことが効果的です。



　市では、安全なまちづくりに寄与する自主的な活動が促進されるよう施策を実施しています。

　犯行をあきらめる理由は、地域の人に見られること、あいさつなど声をかけられることが
最も多いと言われています。

　「この地域は犯行しづらい」と思わせることが有効です。
　ひとりひとりのちょっとした行動が地域の防犯力につながります。
　そして、お住まいの地域ぐるみの活動で、さらに防犯力が高まります。
　【活動事例】
　子供の下校時間や夕方に散歩などをする、地域各戸で門灯をつけて
　明るさをアップする、地域安全マップを子供と一緒に作る、など。

　「地域の安全は地域で守る」　皆で力を合わせて取り組みましょう。

地域防犯活動の支援

被 害 にあ わ ない た め の 防 犯 対 策

　チカンや暴行などを言います。夕方や夜中の発生が多いです。 
　警察に届けられるとは限らないため、潜在的な被害もあります。 

性犯罪

①遠回りでも、人のいる店舗や照明がある場所などを通る。
②スマホなどを操作しながら歩かない。
　ときどき振り返って周囲に気を配る。 
③家に帰ったとき、就寝するとき、必ずドア・窓にカギをかける。

防犯
対策

　市内で最も多く発生している犯罪です。
　ほんのちょっとと油断せず、必ずカギをかけましょう。
 

自転車盗

①カギは二重ロック（ツー・ロック）する。 
②路上などに放置せず、駐輪場に置く。
③防犯登録をする。（登録は法律上の義務です。）

　購入店でなくても手続きできます。

防犯
対策

・市内全域で防犯活動が促進されるよう防犯協会を通じた支援
・防犯カメラ設置事業による地域防犯活動の補完・支援

事 例

－ 3 － － 4 －

　市では、市内の広報掲示板を活用し、防犯情報や防犯施策に関する広報を行っています。
　年３,４回の不定期となっていて、その時期に適した情報を発信しています。

広報掲示板

　基本理念のもと、暴力団による不当な影響を
　排除するため、市の責務、市民や事業者の
　皆さんの役割などを定めています。
　警察や暴力団追放兵庫県民センターなどの
　関係機関と連携を図りながら、取り組んでいます。

西宮市暴力団の排除の推進に関する条例

ひとりひとりの対策 × 地域での防犯活動
地域での活動に向けて

　違いをご存じですか？　留守宅に侵入し窃盗するのが「空き巣」。
在宅中に行うのが「忍び込み」です。
　犯罪者は下見をします。対策を重ねて見せつけることで、「警戒心
があって入りずらい」と思わせることが重要です。

空き巣・忍び込み 

①音（砂利、ブザー）や光（センサーライト）など、
　人の行動が分かるものを設置する。
②防犯フィルムや窓ロックなど、窓ガラスを補強する。 
③長期不在のときは、新聞をとめるなど不在を気付かせない。 

防犯
対策
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　犯罪者はバイク等に乗って、後ろから追い越すときにカバン・バッグ等を奪います。

ひったくり

①カバン・バッグを身体に寄せて、しっかり持つ。
②自転車のカゴには、ひったくり防止ネットをかぶせる。
③ときどき後ろを振り返る。

防犯
対策

　車内の荷物（財布・バッグ・スマホなど）を奪います。一瞬の隙でも狙われます。

車上ねらい

①ごく短時間だけ離れるときでも、ドア・窓を閉める。
　それを確認する。
②盗難・侵入防止ブザーをつける。
　車内に貴重品などを置かない。
③人目につきにくい駐車場や路上に駐車しない。

防犯
対策

　日頃からご家庭などで話題にし、注意を促しましょう。

子供に対する犯罪等

①学校からはみんなと一緒に帰って、１人で遊ばない。
②知らない人に誘われても絶対についていかない。
③何かあったら大声を出してすぐ逃げる。

防犯
対策

－ 5 － － 6 －

特殊詐欺の入り口は
固定電話です！

ただいま留守にしております。

ただいま留守にしております。

犯人と話をしないで被害防止
？

１．留守番電話設定で詐欺防止！！
　　「犯人は留守番電話を嫌います」
　　「常に留守番電話設定を！」
　　「留守番電話が作動する前に取らないで！」

２．こんな言葉を電話で聞いたら詐欺に注意！！
　　「急にお金が必要！ 用意して！」
　　「キャッシュカードを預かります」
　　「ATMで医療費を還付します」
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①学校からはみんなと一緒に帰って、１人で遊ばない。
②知らない人に誘われても絶対についていかない。
③何かあったら大声を出してすぐ逃げる。

防犯
対策
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特殊詐欺の入り口は
固定電話です！

ただいま留守にしております。

ただいま留守にしております。

犯人と話をしないで被害防止
？

１．留守番電話設定で詐欺防止！！
　　「犯人は留守番電話を嫌います」
　　「常に留守番電話設定を！」
　　「留守番電話が作動する前に取らないで！」

２．こんな言葉を電話で聞いたら詐欺に注意！！
　　「急にお金が必要！ 用意して！」
　　「キャッシュカードを預かります」
　　「ATMで医療費を還付します」
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事件や事故に関すること

西宮警察署
甲子園警察署

（TEL 0798-33-0110 ）
（TEL 0798-41-0110 ） 

暴力団に関すること 

(公財)暴力団追放兵庫県民センター
同センター尼崎暴力相談所

【受付】月曜～金曜（祝日除く）／10時～16時

（TEL 078-362-8930 ）
（TEL 06-6481-8930 ） 

犯罪被害者等支援に関すること

(公社)ひょうご被害者支援センター
【受付】火、水、金、土曜（祝日除く）／10時～16時
西宮市人権平和推進課

（TEL 078-367-7833 ）

（TEL 0798-35-3471 ） 

性暴力の被害者支援に関すること

(公社)ひょうご性被害ケアセンター「よりそい」
【受付】月曜～水、金、土曜（祝日除く）／10時～16時
(NPO法人)性暴力被害者支援センター・ひょうご

【受付】月曜～金曜（祝日除く）／９時30分～16時30分

（TEL 078-367-7874 ） 

（TEL 06-6480-1155 ） 

日常生活で地域の安全・安心にかかる異変を察知したとき

 ひょうご地域安全ＳＯＳキャッチ電話相談
【受付】月曜～金曜（祝日除く）／９時～16時
西宮市消費生活センター

（TEL 078-341-1324 ）

（TEL 0798-69-3158 ） 
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