
自主防災会活動報告 

   報告日 令和 5 年 12 月 4 日 

樹のまち自主防災会 

氏名 会長 島 田 昭 信 

実施した活動について、活動後に報告してください。 

実 施 日 時 令和５年１１月２６日 日曜日  １０時００分～１２時１５分 

実 施 場 所 樹のまち１６号棟集会所前プリン山付近 

参 加 人 員 ８５人 

 

 

活 動 内 容 

実施した活動内容に○をつけてください。〔復数可〕 

1 防災関連イベント  ２ 施設見学  3 防災講演会 

4 ○避難誘導訓練  5 情報伝達訓練  6 ○消火訓練 

7 ○救出救護訓練  8 ○資機材取扱訓練  9 炊き出し訓練 

10 ○救急訓練  11 防災ゲーム（HUG，DIG，クロスロードなど） 

12 その他〔 ○応急手当訓練          〕                   

活動の目的 火災・地震津波・台風に備えた啓発訓練。 

本活動の準備期間            約４ヶ月 

補助金の有無   ○無   有 （              ） 

 

市・地域支援団体 

の参加 

参加した団体に○をつけてください。[複数可] 

1 危機管理室  2 ○鳴尾消防署  3 消防団 

4 防災士  5 ひょうご防災特別推進員 

6 その他（             ） 

7 な し 

 

参加募集の方法 

 

募集方法に○をつけてください。[複数可] 

1 回覧  2 ○掲示板への掲示  3 ビラの配布 

4 その他（○自主防災会幹事会で宣伝活動）               

 

訓練の感想・反省等 

 

住民自身が消防署員の指導で担架に乗り救助訓練等に参加し、真剣に

取り組みながら和気藹々の２時間で、参加者の意見は、資機材を見て

安心、知らないこと、初めての経験で有意義な訓練でした。 

 



 

備えよう 地震、津波、台風が来る 

 
 

 

防 災 訓 練 
◇樹のまち住民の皆さんお集まりください！！  

参加者全員（小学生以上）に訓練終了後、防災グッズを配布します。 

令和 5 年 11 月 26 日(日) 10：00～12：30 

場所；16 号棟前プリン山付近 

防災資機材を展示して防災訓練を行います。 

訓練スケジュール；消防訓練 10：00～11：00 

         午前 10 時 15 分に非常ベルが鳴り消防訓練開始 

防災訓練 11：00～12：30 

防災訓練内容 

1.救急搬送訓練。（担架・ターポリン・シーツ・毛布） 

2.消火訓練。 

3.応急手当訓練。 

＊消防車が出動して、鳴尾消防署員指導のもと行います。 

樹のまち自主防災会 

樹のまち管理組合 

 



樹のまち自主防災会防災訓練実施要領 

 

令和 5年 11月 23日 

樹のまち自主防災会 

 

１ 実施日時 

    令和 5年 11月 26日（日）午前 10時～12時 30分 

    訓練スケジュール 

     午前 10時～11時 00分 消防訓練 

     午前 11時～12時 30分 防災訓練 

     防災訓練は、消防訓練終了後行う。 

     午前 9時 30分頃に、16号棟前空地一帯にブルーシートを敷き、机・

椅子数点出して、防災資機材 74点展示する。 

 

     鳴尾消防署より消防車が出動する。 

 

２ 訓練場所 

   16号棟集会所前およびプリン山付近。 

 

３ 訓練内容 

    ブルーシート展示品周囲に参加者参集して、開始のあいさつと訓練内 

容の説明し、次の訓練を鳴尾消防署員（4名）指導の基で行う。 

    3カ所 3版に別れ各 30分ごとに移動して訓練を受ける。 

１， 救急搬送訓練。 

２， 消火訓練。 

３， 応急手当訓練。 

 

この間、防災資機材の展示は随時行う。 

 

４ 防災訓練終了 

    閉会のあいさつ。(会長) 

 

   注：訓練終了後参加者全員に防災グッズ（西宮市地域防災支援課提供）を

配布する。 

以上 



防災訓練写真集 


