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「保健だより」は５面に掲載しています。
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　8月10日の台風11号で被災された皆様には心よりお見舞い申し上げます。
　台風11号は大雨をもたらし、河川の増水や土砂災害の危険性が高まったた
め、市は、2万8300世帯7万6400人に避難勧告・避難準備情報等を発令し
ました。また、市内の道路15路線が通行止めとなりました。
　自らの身を守るためには、災害情報を素早く積極的に入手することが必要で
す。市は、災害時にはテレビやラジオ、ホームページなどを通して情報を発信
しますが、「にしのみや防災ネット」は携帯電話のメール機能により災害時等
の緊急情報を自動的に取得できます。台風11号では、避難勧告や土砂災害警
戒情報など約30件の情報が配信されました。
　この機会にぜひ登録してください！

◆◆◆　登録方法・配信内容　◆◆◆

▼ 問合せ 災害対策課
（0798・35・3626）

nishinomiya@bosai.net 宛てに
空メールを送信する

にしのみや
防災ネット

①

河川の増河川の増水水 通行止通行止めめ 土砂災土砂災害害
警戒情警戒情報報

避難避難所所開設開設
避難勧避難勧告告

利用規約を必ず読み、
同意したら、登録
ボタンを押す

②

from :

to : ●●●@●●.●●

info@bosai.net

件名【仮登録】情報メール受信

利用規約（必読）

http://bosai.net/＊＊＊＊＊

利用規約に同意して登録する

http://bosai.net/＊＊＊＊＊

下記ＵＲＬよりかんたん登録の

手続きをお願いします。

　　　　～　中略　～

from :

to :

●●●@●●.●●

nishinomiya@bosai.net

件名

本文
件名と本文は空欄
のまま、メールを送信！
件名と本文は空欄
のまま、メールを送信！
件名と本文は空欄
のまま、メールを送信！

返信メールが
届きます 希望する情報種別を

選択して登録が完了③

◆ 配信情報の一例 ◆
空道路の通行止め

空避難勧告、避難準備情報など

空避難所の開設

空地震情報、津波注意報・警報

気
象
情
報

空土砂災害警戒情報

空河川洪水予報

空竜巻注意情報

雨風対策・避難の心得
烏屋根の瓦やトタンはよく点検し、植木鉢など風で飛びそ
うなものは屋内へ移す

烏窓にはガムテープを貼り、雨戸を閉める
烏日頃から側溝や排水溝を掃除しておく
烏雨量情報をこまめに確認する（１時間の雨量が30㍉以
上、または連続雨量が100㍉以上になると土砂災害や
洪水の恐れあり）

烏雨風が強まってからや浸水の深さがひざまで達してか
らの避難は、危険なため、早めに避難する

烏マンションなどに住んでいる場合や、近くに頑丈な建物
がある場合は、一時的に上階に避難することも有効

烏アンダーパス（ほかの道路や線路の下を通り、周囲より
低くなっている道路）は雨水が集中しやすいため、洪水
時の通行は避ける

　県と市などは、合同防災訓練
の一環として、8月31日（日）に
「阪神地区シェイクアウト訓練」
を実施します。午前10時に、家
庭や学校、職場等で、身の安全
を守る行動を実施してください
＝左図参照。
　また、市内142カ所に設置さ
れた「防災スピーカー」により、
地震の発生などを知らせる訓練
放送を併せて行います。
　なお、防災スピーカーから放
送される情報は、同時にコミュ
ニティ放送のさくらＦＭ（78・
7メガヘルツ）にも割り込み放
送されるほか、にしのみや防災
ネットからも配信されます。問
合せは災害対策課へ。
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シェイクアウト訓練に参加を！

返信メールが届かない場合、ＰＣからのメールや
ＵＲＬ付きメールを受信拒否していないか確認を さまざまな災害情報が手元に届きます

台風11号で台風11号でもも
効果発揮効果発揮！！
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使い方はカンタン！空メールを送るだけ
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