
起業
の準備・

相談は

今月の一句！

甲
陽
園
の大

池
に

西
宮
市
長 

石
井 

登
志
郎

睡す
い
れ
ん蓮
や

　
明
治
時
代
末
頃
か
ら
、
自
然
豊
か
な
環
境
で
生
活

す
る
「
郊
外
生
活
」
が
都
市
部
の
商
人
・
知
識
人
に

よ
っ
て
築
か
れ
ま
し
た
。
そ
の
機
運
の
中
で
、
甲
陽

園
地
区
も
開
発
が
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
今
は
閑
静
な

住
宅
地
で
す
が
、
開
発
が
始
ま
っ
た
大
正
時
代
は
、

一
大
リ
ゾ
ー
ト
地
で
し
た
。
大
池
周
辺
に
は
、
甲
陽

公
園
と
称
し
て
、
温
泉
・
旅
館
・
社
交
場
・
劇
場
・

活
動
写
真
上
映
館
・
植
物
園
・
遊
園
地
な
ど
が
整
備

さ
れ
、
特
に
現
在
の
阪
急
甲
陽
線
が
開
通
し
た
大
正

１３
年
以
降
、
か
な
り
に
ぎ
わ
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

当
時
の
様
子
を
想
像
す
る
だ
け
で
心
が
躍
る
気
持
ち

で
す
。

　
昭
和
の
恐
慌
や
戦
争
に
よ
り
、
こ
れ
ら
一
帯
の
施

設
は
姿
を
消
し
て
し
ま
い
ま
す
が
、
自
然
環
境
と
調

和
し
た
住
宅
地
と
し
て
今
に
至
っ
て
い
ま
す
。
ま
ち

の
性
格
は
変
わ
り
ま
し
た
が
、
大
池
は
昔
も
今
も
、

甲
陽
園
の
人
々
の
心
を
潤
し
、
草
木
や
鳥
、
虫
た
ち

の
憩
い
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
8
月
に
大
池
公
園
で
開
催
さ
れ
た
甲
陽
園
夏
ま
つ

り
は
盛
況
で
、
か
つ
て
の
甲
陽
公
園
が
復
活
し
た
か

の
よ
う
で
し
た
。
大
池
に
は
立
派
な
ス
イ
レ
ン
が

元
気
に
生
育
し
、
そ
の
存
在

感
あ
る
姿
が
、
心
を
落
ち
着

か
せ
て
く
れ
ま
す
。
普
段
の

大
池
は
静
寂
そ
の
も
の
で
す

が
、
じ
っ
と
ス
イ
レ
ン
の
葉

を
見
て
い
る
と
、
大
正
時
代

の
楽
し
げ
な
様
子
が
浮
か
び

上
が
っ
て
く
る
よ
う
で
す
。

第
二
十
六
句

みやスタ

ビジネスプランコンテスト

　にしのみや起業家支援センター「通称：みやスタ」とは、令和４年
（2022年）にオープンした、西宮商工会議所が運営するワンストップの
起業家支援施設です。起業に関する相談窓口をはじめ、さまざまなメ
ニューで起業家の支援を行っています。支援内容など詳細は、みやスタ
ホームページをご確認ください。

起業を目指す人起業を目指す人、、起業して間もない人起業して間もない人へ
あなたの夢の実現をお手伝いします！

みやスタ起業塾

0798・33・1257
【営業時間】月曜～金曜（祝・休日を除く）の午前9時～午後5時
【住　　所】櫨塚町2－20（西宮商工会館3階）

起業家の創造性・実現性・継続性のあるビジネスプランを募集していま
す。書類選考により選ばれた６人の発表者は、中小企業診断士
をはじめとする「みやスタサポーター」の個別指導を無料で
受講できます。大賞受賞者には賞金も！　昨年度の様子はこちら→

起業に必要なノウハウや知識が学べるほか、同じ志を持つ仲間とのネッ
トワークを構築できる講座です。学生～定年後の人まで、幅広い年齢層
の人が受講しています

10月18日（金）・2５日（金）、11月1日
（金）・７日（木）。いずれも午前10時～

2４人。多数の場合書類選考

9月10日～３0日にみやスタHP

起業家を募集します！起業家を募集します！
起業予定（おおむね1年以内）の人、起業初期（5
年以下）の人を対象に、以下の参加者を募集します。
起業家への第1歩に、ぜひご応募ください！

9月10日
募集開始

9月1８日
募集開始

9月18日～11月20日にみやスタHP申込

　8月8日に宮崎県沖日向灘で発生した地震では、気象庁から「南海トラ
フ地震臨時情報（巨大地震注意）」が発表され、1５日まで政府から特別な
注意の呼びかけが行われました。南海トラフ沿いの大規模
地震は、平常時でも今後３0年以内に７0％～80％の確率で
発生するといわれています。引き続き、大地震への日頃か
らの備えをお願いします。

大地震への備えを確認しましょう
状況に応じて適切な避難行動がとれるよう、以下の３つの
方法を把握しておきましょう。
詳細は市のホームページ（HP７2４４７920）で確認を

垂直
避難 津波避難ビル等の3階以上へ

水平
避難 鳴尾御影線より北側へ

自宅等
待避

鉄筋コンクリート造等の3階
以上の場合はとどまるハザードマップでの各種災害リスクの確認や、非常持出品・

備蓄品の準備、情報収集手段などを確保しておきましょう。
詳細は市のホームページ（HP３18５9５７５）で確認を

日本列島の太平洋沖、「南海トラフ」沿いの広い震源域で発生する地
震のことで、おおむね100年～1５0年ごとに発生しています。本市で
は、最大震度６弱の地震と、最高水位３．７ｍの津波が発生すると予想
されています

問 防災危機管理課（0798・３５・３09２）

北南海トラフ地震とは

日頃からできる備え

津波からの３つの避難方法

▶
大
池
と
甲
陽
園
の
街
並
み

６人。多数の場合書類選考定員

来年2月12日（水）午後1時～日時

申込

定員

日時

で解決
！

西宮

西宮

西宮商工会館３階
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国道２号
市
役
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線
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健康・医療相談は「ハローにしのみや（0120・86・2438）」へ。24時間年中無休。通話・相談無料！　※非通知設定時は0120の前に186を


