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里親宅における子育て家庭ショートステイ事業及び里親支援センター なごみについて 

 

 
１ 里親宅における子育て家庭ショートステイ事業 

西宮市では、家族の病気や出産、育児疲れなどにより子供の養育が一時的に困難となった場合に、一

定期間、泊りで子供をお預かりする「子育て家庭ショートステイ事業」（以下「ショートステイ」と言

います。）を実施しています。 
事業の拡充を図るため、子供の受け入れ先として児童養護施設（２歳児以上）や乳児院（２歳児未満）

の児童福祉施設に加え、ショートステイ里親登録制度および里親マッチング事業を立ち上げることによ

り、令和４年７月から西宮市・芦屋市内の里親の自宅でのお預かりが可能となりました。 
里親宅におけるショートステイは、保護者の利便性が向上するだけでなく、子供にとっても家庭的な

雰囲気の中で過ごすことで保護者と離れることによる負担が軽減されるなど、大きな効果があります。 
育児負担による継続的な利用などにより、利用者が増加傾向にあることから、引き続き子供を受け入

れていただく里親の普及促進等の取り組みを進めます。 
＜参考＞令和６年８月１日現在の里親の世帯数 
西宮市・芦屋市の里親           ８３世帯 
うちショートステイを受け入れている里親  ２３世帯 

 
２ 里親支援センター なごみ 

兵庫県の認可を受け、社会福祉法人善照学園が令和６年４月に開設した里親支援専門の機関です。里

親の普及促進やリクルート、里親に対する研修や養育支援などのほか、里親交流イベントも開催してい

ます。 
また、県の西宮こども家庭センター（児童相談所）や西宮市と連携し、定期的に里親制度説明会を開

催しています。 
＜参考＞里親制度説明会の予定 
９月１２日（木）午前１０時～１１時４５分 瓦木公民館 
９月２８日（土）午前１０時～１１時４５分 男女共同参画センターウェーブ 

※いずれも予約不要・出入自由 
 

 
 

里親支援センター なごみ 
西宮市久出ヶ谷町１０－４５ イルロゼオ２Ｆ 
電話：０７９８－６１－８００３ ＦＡＸ：０７９８－６１－８００５ 

 


