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せいかつの いろいろなこと （にしのみやしの ばあい） 

     医療費
い り ょ う ひ

 と 公的
こ う て き

医療
い り ょ う

保険
ほ け ん

 のこと 
 

○ 公 的
こうてき

医 療
いりょう

保険
ほ け ん

 

日
に

本
ほん

では、 公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に 必
かなら

ず 入
はい

る 必 要
ひつよう

があります。 

公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

は、３ 種
しゅ

類
るい

 あります。 

① 働
はたら

いている 会
かい

社
しゃ

で 入
はい

る 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

 

② 住
す

んでいるところの 役
やく

所
しょ

で 入
はい

る 国
こく

民
みん

健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

 

③ ７５ 歳
さい

以
い

上
じょう

の 人
ひと

が 入
はい

る 後
こう

期
き

高
こう

齢
れい

者
しゃ

医
い

療
りょう

制
せい

度
ど

 

これらの 保
ほ

険
けん

は 民
みん

間
かん

の 保
ほ

険
けん

会
がい

社
しゃ

などの 保
ほ

険
けん

に 入
はい

っていても 必
かなら

ず 入
はい

る  

必
ひつ

要
よう

がある 保
ほ

険
けん

です。 

 

公
こう

的
てき

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に 入
はい

ると 保
ほ

険
けん

料
りょう

を 払
はら

います。保
ほ

険
けん

料
りょう

を 払
はら

えば、 病
びょう

気
き

や けがのとき、 

自
じ

分
ぶん

で 病
びょう

院
いん

に 払
はら

う お 金
かね

が 少
すく

なく なります。ほとんどの場
ば

合
あい

、治
ち

療
りょう

に 必
ひつ

要
よう

な  

お 金
かね

の ３０％だけに なります。 

後期
こうき

高 齢 者
こうれいしゃ

医 療
いりょう

制度
せいど

では、１０％か ２０％か ３０％だけ お 金
かね

を 払
はら

います。 

子
こ

どもを 生
う

むとき、 高
たか

い お 金
かね

が いりますが、保
ほ

険
けん

が あるので あとで お 金
かね

が 戻
もど

って  

きます。 

医
い

療
りょう

保
ほ

険
けん

に 入
はい

らないと 病
びょう

院
いん

で みてもらうとき、 高
たか

い お 金
かね

が いります。 

保
ほ

険
けん

が ないので 高
たか

い お 金
かね

を 全
ぜん

部
ぶ

 自
じ

分
ぶん

で 払
はら

うことに なります。 
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○ 西 宮 市
にしのみやし

の医 療
いりょう

制度
せ い ど

 

西
にし

宮
のみや

市
し

では、おとしより、生
う

まれてすぐの 子
こ

ども、 体
からだ

や 心
こころ

に 障
しょう

害
がい

を 持
も

っている 人
ひと

、 

親
おや

がひとりだけで住
す

んでいる家
か

庭
てい

、 親
おや

がいなくなった 子
こ

どもなどが、 病
びょう

院
いん

で みてもらうとき、 

病
びょう

院
いん

に 払
はら

う お 金
かね

を 援
えん

助
じょ

して もらえます。 収
しゅう

入
にゅう

が 多
おお

いか 少
すく

ないかで 援
えん

助
じょ

が  

できるか できないか 決
き

まります。 

 

   連 絡 先
れんらくさき

： 西 宮 市
にしのみやし

役 所
やくしょ

 医 療
いりょう

年金課
ねんきんか

 0798-35-3131 

 

西
にし

宮
のみや

市
し

に住
す

んでいて、決
き

められている 重
おも

い 病
びょう

気
き

（指定
してい

難 病
なんびょう

）に かかっている 人
ひと

には、 国
くに

が  

定めた
さだ   

基 準
きじゅん

で 認められた
みと      

場合
ばあい

、 病
びょう

院
いん

に 支
し

払
はら

った お 金
かね

が 戻
もど

ってくる 場
ば

合
あい

が あります。 

（ 兵 庫 県
ひょうごけん

からの 助 成
じょせい

と なります） 制度
せいど

を 利用
りよう

するなど 必
ひつ

要
よう

な 場
ば

合
あい

は 申 請
しんせい

（手続
てつづ

き）を 

してください。 
 

連
れん

絡
らく

先
さき

： 西
にし

宮
のみや

市
し

 保
ほ

健
けん

所
じょ

 保健
ほけん

予防
よぼう

課
か

 0798-26-3669 

 

※ 詳
くわ

しいことは、日本語
に ほ ん ご

が わかる 人
ひと

と 一 緒
いっしょ

に 聞
き

いてください。 


